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Jahrestagung 2024
HypnosystemischeBeratung mit Jugendlichen

mit Hannelore Grauel-von Strinck
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10.und 11.Juni 2024in Meil3en

Hypnosystemisches Arbeiten erfordert von den beratenden Fachkréaften eine wertschatzende, ziel- und res-
sourcenorientierte und kooperative Einlassung auf die Ratsuchenden. Jugendliche, beschéaftigt mit ihrer
Identitatsentwicklung und der Integration unterschiedlicher psychologischer Prozesse, wirken in dieser
Phase manchmal ,sprachlos oder zumindest lustlos bzgl. Gesprachen mit Erwachsenen. Wenn es dann
noch zu erheblichen Stimmungsschwankungen oder sogar krisenhaften Zuspitzungen kommt, die noch nicht
einmal von den Jugendlichen selbst ausgehen mussen, wie in den letzten Jahren geschehen durch die Pan-
demie und den Umgang damit und die Ausbriiche von unerwarteten Kriegen, sind die Jugendlichen nicht
nur sprachlos, sondern oft fir ihre Eltern nicht mehr erreichbar. Gespréachsversuche von Seiten der Erwach-
senen - Eltern, Lehrern u. a. - sind dann haufig ein Minenfeld fir Missverstandnisse.

Hier kdnnen hypnosystemische und auch hypnotherapeutische Interventionen hilfreich sein. Diese Interven-
tionen sprechen vor allem das individuelle emotionale Erleben an. Die Jugendlichen erhalten die Méglichkeit,
ihre Losungen fur krisenhafte Situationen zu kreieren und kognitiv zu verankern.

In diesem Workshop werden auf Jugendliche zugeschnittene hypnotherapeutische bzw. hypnosystemische
Interventionen gezeigt (und ggf. auch gedibt.)
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Referentin: Hannelore Grauel-von Strinck
Diplom Psychologin, Psychologische Psychotherapeutin, Systemische Paar- und Familientherapeutin,
Hypnotherapeutin, Padagogin

Veranstaltungsort:
Evangelische Akademie Meil3en
St.-Afra-Klosterhof

Freiheit 16

01662 Meilden

Ablauf: Montag, 10.06.2024 Dienstag, 11.06.2024
10.00 —12.30 Uhr Tagung 09.00 — 12.30 Uhr Tagung
12.30 — 14.00 Uhr Mittagspause 12.30 — 14.00 Uhr Mittagspause
14.00 — 18.00 Uhr Tagung 14.00 — 18.00 Uhr Tagung

Wenige Ubernachtungsmdglichkeiten bestehen im Klosterhof — bitte selbst nach Kapazitat fragen

Tagungsgebuhr: LAG-Mitglieder: 160,- €
Nicht-LAG-Mitglieder: 180,- €
Gebuhr enthélt nur Tagungsgebuhr und Tagungsgetranke
(ohne Mittag- und Abendessen, Ubernachtung und Friihstiick)

Anmeldeformular: Vorname, Name:

Adresse:

E-Mail:

Datum / Unterschrift:

Rechnungslegung gewinscht: () Ja () nein

Rechnungsempfanger:

Mitgliederversammlung: Montag 18.30 Uhr

Teilnahme an Mitgliederversammlung: () ja () nein

Ich bin LAG-Mitglied: () ja () nein

Anmeldung zur Tagung: bis 27. Mai 2024 an: info@erziehungsberatung-sachsen.de
Zahlungseingang: IBAN: DE23 8708 0000 0614 0890 00

Bitte Uberweisen Sie die Tagungsgebuhr innerhalb von 2 Wochen nach Anmeldung auf o.g. Konto.
Bei Rucktritt nach dem 27.05.24 kann lhnen die Gebuhr nicht erstattet werden.
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